CLARA GRELL

Coaching
Moderation
Workshops

Angebot fur Koordinierungs- und Fachstellen im Bundesprogramm
,Demokratie leben!“

Mit Uber sechs Jahren Erfahrung als KuF kenne ich die Anforderungen und
Dynamiken vor Ort aus erster Hand — von der Bundnisarbeit Uber die
Zusammenarbeit mit Jugendforen bis hin zu Offentlichkeitsarbeit, Projektberatung
und Verwendungsnachweisen. Diese Erfahrung verbinde ich mit einem
systemischen Blick und einer wertschatzenden Haltung.

Ab November 2025 biete ich individuelle (Online-)Coachings fur Mitarbeitende der
Koordinierungs- und Fachstellen sowie Moderation und Workshops im Rahmen
von Veranstaltungen innerhalb des Bundesprogramms ,Demokratie leben!“ an.

Mein Angebot richtet sich an dich, wenn du ...

e zum Jahresende Bilanz ziehen und das kommende Jahr sinnvoll
strukturieren und planen willst,

e deine Rolle innerhalb der PfD reflektieren und weiterentwickeln mochtest,

o fUr Veranstaltungen eine kompetente Moderation mit fachlicher Tiefe und
fundierter Kenntnis der Strukturen des Bundesprogramms suchst,

e dir einen professionellen Blick von aufen oder eine Moderation fur

herausfordernde Bundnistreffen wunschst,

e ein passendes Thema fur die nachste Demokratiekonferenz suchst oder

Unterstltzung bei der konkreten Umsetzung brauchst,

e innerhalb eines Teams arbeitest und eine gemeinsame Prozessbegleitung

fur eure Zusammenarbeit sinnvoll erscheint.

Punktuelle Unterstiutzung ist ebenso moglich wie eine langerfristige Begleitung.



Rahmenbedingungen:

Format: Online per Zoom, nach Bedarf und Absprache vor Ort
Dauer: 60-90 Minuten pro Einheit
Honorar: Nach einem kostenlosem Erstgesprach a 30 Minuten

erstelle ich ein individuelles Angebot.
Coaching-Sitzung (60/90 Minuten): 120-160 €

Moderation & Workshopdesign: Die Gestaltung und
Moderation von Workshops, Blindnistreffen oder
Veranstaltungen erfolgt individuell nach Bedarf.

Vorbereitung, Durchfiihrung und Nachbereitung werden
transparent und passgenau kalkuliert.

Der Preis richtet sich u. a. nach Format, Dauer,
Vorbereitungsaufwand und ggf. Reisezeiten.

Zielgruppe: Einzelpersonen oder Teams aus Koordinierungs- und
Fachstellen im Bundesprogramm ,Demokratie leben!”

Kontakt aufnehmen:

Telefon: +49 155 10095784
E-Mail: hallo@clara-grell.de

FUr mehr Informationen zu mir und meiner Arbeit: www.clara-grell.de



http://www.clara-grell.de/
http://www.clara-grell.de/

